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Katsastustarkastukset ja
katsastuksessa kaytot
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Onnistu tyonantajana

Aamukahvitilaisuudessa saat
kaytdannon vinkkeja tyénantajalle
tarkeista asioista, kuten ty6- ja )

tydehtosopimukset, vakuutukset ja ® Hyvitamme vaihtoautostasi

ilmoitukset. vahintaan 1000 €

Asiantuntija: Salla Tuovinen,
palvelupddllikké, Rantalainen Oy
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sahkoautojen
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® |Imainen kotiintoimitus A
Aika: i 18.11. kio 8.00-9.00 Kampanja on voimassa 16.11.2025 saakka. -‘P & HUOMAA UUSI OSOITE!

Paikka: Mdntsdalan kunnantalo, Heikinkuja 4 . )
Varmista kampanjan ehdot.
5 T Huollon Carpojat O
E5%2AE Etelan Autoliike Oy s _ poj y
ILMOITTAUDU to 13.11. : i Linnatie 4, Mantsala ELAN ”O:Jtol Ali-Maisalantie 1, Mantséla
mennessa: info@yrityskehitys.net E!‘.'. ¥ puh. 040 590 0042 UTOLIIKE l\pllzn;/seéilgn p. (019) 688 0126
Ma-pe 10-18, La 10-15 alueella carpojat@msoynet.com
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INFLUENSSAROKOTE .................. 49,90€
T2 L - e 2 PAKETTIHINTA INFLUENSSA- JA PNEUMOKOKKIROKOTE......................... 164,90 €
i T PAKETTIHINTA INFLUENSSA- JA KORONAROKOTE............cccccccccrrrrrrrrrrnnenn 179.90€
. i £ 990
- = e PSR
_aam Tf:j_-ch_ . TEHOSTETTU
ST 89.90€
- Lapset 6-12 v 10,90 INFLUENSSAROKOTE ........................ ,
Alle 6 v. ilmaiseksi PAKETTIHINTA Tehostettu influenssa- ja pneumokokkirokote............... 199.00€
PAKETTIHINTA Tehostettu influenssa- ja koronarokote............................ 214,90€

ISAN PAIVAB UFFET JAYKKAKOURISTUSROKOTE

........... 49,90€
9.11. klo 11.30-15.00

PNEUMOKOKKIROKOTE......... 135,00€
Grillattua lohta L, G Tiramisua L
Lihapullia pippurikastikkeella L, G :
s bereekosikheela L Browes KORONAROKOTE.......cocoorrrvrr 149.90€
Valkosipuliperunaa L, G P .
R Juustokakkua L VYORUUSUROKOTE.........oooooo... 249.90€
Kauden kasviksia Hedelmia
Juustolautanen _ . _
e Kahvia, teetd, RSV-ROKOTE.......cocoorerrrcrne 289,90 €
Pizzat mehuja ja maitoa
myss KORVAHUUHTELUT nyt apteckista .. 49,90 €
Paikkavaraukset:
info@bellasimo.fi tai p. 0400 409 666, 040 546 8484 o
MANTSALAN
l§. YKKOSAPTEEKKI
BELLA SIMO Tervetuloa Bella Simoon!
Keskuskatu 12, puh. (019) 689 6600
Keskuskatu 4, Avoinna: ma-pe 8-20, la 9-17,su 10-16 apteekit

Mantsala ma-to 10-21, pe 10-23,

0400 409 666 la 11.30-23, su 11.30-20 Verkkoapteekki mantsalanykkosapteekki.fi 0




MANTSALAN SANOMAT

jarj. Mantsalan kulttuuripalvelut
Liput: 20€ ennakkoon, lippu.fi ja kirjakauppa KIPA
Ovimyynti klo 18.30 alkaen 25€ (vain korttimaksu)

JOULUN TUOKSU

KOMNSERTTIKIERTUE 2025

28.11.
KULTTUURIMEIJERI
Mantsala
klo 19.00

! MANTSALAN
O Il KODINKONEASENNUS

— D- p. 040 1251400 o tilaukset@kodinkoneasennuspalvelu.fi

Kodikoneasennuksiin erikoistunut luotettava yritys,

joka tarjoaa ammattitaitoista palvelva
yli 20 vuoden kokemuksella.

o Vianhojen laitteiden
kierriitys, ym. ym.

© Kodinkoneiden asennukset ja kuljetukset
© Kodinkoneiden myynti (verkkokauppa)
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YKSILOLLISTA
JUHLAPALVELUA
PERHEJUHLIISI
JA YRITYSTEN
TILAISUUKSIIN
VUODESTA 1997

Sisko Mulari
puh. 040 589 5240
sisko.mulari@jubilant.fi

-, Salla Hammert ,
i Wiy 045209 2240 "

mielentunteet@gmail.com

« Vyohyketerapia - Luotettava keskusteluapu 3
Mantsalantie 1-3, 04600 Mantsala

& plusterveys

Tervetuloa

SUOMALAISTA
® J PALVELUA|

hammashoitoon pumput
Palvelemme turvallisessa Kysy lisas!
ymparistossa kaikissa = 2 y
suusi terveytta koskevissa %
asioissa, aina yksilollisesti ja : )
salo ammattitaidolla. Pidetaan . .
. R huolta hymystisi! Kylméalan Erikoisliike e
PLUSTERVEYS mantsalanhymyhammas.f MELLIN OY .. vein
MANTSALAN puh. 019 6871288 .
HYMYHAMMAS | Keskuskatu 11 B, Mantsil3 www.mellinoy.fi p.0400826200 0405 496 703

- '
Iimalampopumput
suticcme < Jlma-vesilampopumput

00 0000000 OOGNOGNOGNOGNOSNOSNOSNOIOS
. *< Minimoi limmityskulut :
. - maksimoi mukavuus
Toimitamme 4
paikkakunnallasi
Scanofficen parhaat

“““Maalampopumput”

UUDET SILMALASIT
~ LOPPUVUODEN

2
JUHLLI’I;IH !

KYLLA VAIN!

»

TERVETULOA PALVELTAVAKSI
TUTULLE PAIKALLE
OP:N KULMALLE.

KivaNako

..sulle kans'

KESKUSKATU 6, 04600 MANTSALA
AVOINNA MA-PE 9.30-17,LA10-14
PUH. 019 688 3810

VARAA AIKA -WWW.KIVANAKO.FI

SUOMALAESTA
® [ PALYELLA

A s

HIRVITALON RAVINTOLA

ISANPAIVA

9.11.202§

Marjoilla ja melonilla hemmoteltua vihersalaattia

Cole Slaw

ltaliansalaatti, perunasalaatti
Pekoni-Caesarsalaatti
Leipajuustosalaatti
Rosepippurigraavattua lohta

Sillia

Poromoussemunanpuolikkaat
Suolalihaa, savukasleria

talon kastikkeet
b 888 & 4

Possunsisafilee konjakkikastike

Pestobroilerinfilee

Pekonimallaslihapullat
Samettinen perunamuusi

Uunijuurekset
XXXXX
Kakkukahvit *
Hinta 34€ / henkils %"
Kattaukset klo 12 ja 14 A

Paikkavaraukset 0400228095 - é
i

I&ivistiintie 16 A, Mdntsdléa » info@puirava.
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10€ lapset 0-12v
Perhelippu
2 aik+2

lasta 5£I1E a. sdihketts iz
Ikkallua koko per eelle TUpLaHUpla LU? !
RSO S John Chapman ja Dave Freeman - nako 1S- P .
. A j i oron-
la 8.11. klo 15.00 y. Ohjaus Tiina Alapaathkaskl lehti kiristys alk. 37€ /kg

su 9.11. klo 13.00

to 20.11. klo 10 ja 13.00
I:e!l 11. klo 10 ja 13.00S
22.11. klo 15.00 N3
su 23.11. klo 13.00
Ia 29.11. klo 15. 00 q.

J.:.l'.kka luham 'F.usted
-

to 30.10. klo 18.30
su 2.11. klo 16.00
la 8.11. klo 18.30
su 9.11. klo 16.00
la 15.11. klo 18.30
to 20.11. klo 18.30
pe 28.11. klo 18.30
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Dh|a usHend1 Lappu Ja ) ‘:
sammakk"l’l’lms:

Joulunavaus

Esitykset Studio Villatehdas Kankurinkatu 4-6, Hyvinkaa wh;‘::“iﬁ{m“

1.11. klo 18.30
to 6.11. klo 18.30
to 13.11. klo 18.30
su 16.11. klo 16.00
pe 21.11. klo 18.30
su 23.11. klo 16.00
la 29.11. klo 18.30

WWW.TEATTERIPAIVOLA_FI MEpusTELUT PUH 040 762 1990 TAI LIPUT@TEATTERIPAIVOLAF

: PORONLIHAT SAAPUI
ey TEATTERI PRIVOLA 2025 39-V A5 MANTSALAAN!

e 14.11. klo 18.00 o teal SAVUMUIKKUJA
fa 15.11. klo 15.00 4? g_: M anomat fi | |ia-AHVENTA - =
' su16.11. kio 13.00 €} purkissa

 HAE OMASI ENHEHI(IIIH LOPPUU! »

(Kala-Lappi) 2 prk 1 0€

Tompan Puoti
Riihenmdentie 15 B 7 Mla
p. 045 180 5364

OLJYSAILIOT

¢ puhdistaa e tarkastaa ® pinnoittaa
e sdilididen yléskaivuu- ja purkutyot
JOSAVI OY 050-471 2886

yli 40 vuoden ammattitaidolla

Lavantaina 29.11.2025 klo 15 - 18
Seurojentalo ja Kapinatori

Kuva Jaana Jetzinger

Mantsdlan 440-juhlavuoden
kunniaksi on avattu virtuaali-
nen kulttuuripolku, joka joh-
dattaa tutustumaan keskus-
tan alueen historiallisiin ra-
kennuksiin, muistomerkkei-
hin ja veistoksiin.
Kulttuuripolku tarjoaa uu-

denlaisen tavan kokea Mant-
sdlan historiaa. Polun voi
kiertaa kavellen, suunnistaen
tai vaikka omalta kotisohval-
ta kasin. Kartalle merkityista
pisteista loytyvat kuvat ja ly-
hyt kuvaus kohteesta. Kult-
tuuripolun avulla paaset tu-

Kuva Pauliina Anttlla

Mantsala juhlii 440 vuotta

tustumaan esimerkiksi kir-
konmaen useisiin historial-
lisiin kohteisiin seka kuvan-
veistaja Heikki Varjan patsas-
puistoon.

Virtuaalikartan loydat
https://arcg.is/1rq1jz0
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Taiteella on arvo itsess

Terttu HeikKinen

Otsikossa olevan ajatuksen
toi esiin sunnuntaina 26. lo-
kakuuta Mantsilan Taideyh-
distyksen  puheenjohtaja
Mikko Muinonen toivottaes-
saan juhlavaen tervetulleek-
si Kulttuurimeijerille vietta-
main yhdistyksen lammin-
henkista 70-vuotisjuhlaa. Ja
tunne siitd tulikin vahvas-
ti, kun kauniisti koristellus-
sa ja valaistussa tilassa pidet-
tiin hauskoja puheita, kuul-
tiin musiikki- ja tanssiesityk-
sid sekd runoja, ja kahvitel-
tiin. Ohjelmassa oli myds yh-
distyksen toimekkaaksi kiitel-
lyn sihteeri Raija Luukkaisen
ja pitkaaikaisen jasenen Kau-
ko Ollilan koostama juoheva
katsaus yhdistyksen histori-
aan. Esitys kirvoitti mukavia
muisteluksia juhlavden jou-
kosta.

"Taidekerhon
innostunut alku.”

Puolivdlissa 1950-lukua pi-
dettiin Mantsdldssa nuoriso-
tyo- ja urheilulautakunnan
toimesta taidekilpailut, jon-
ka nayttelyyn saatiin perati
120 tyota. Moisen suosion in-
noittamana syntyi ajatus pe-
rustaa paikkakunnalle saan-
nollisesti viikoittain kokoon-
tuva taidekerho.

Mantsalan Taideyhdistys ry 70 vuotta

Maintsdlan  Taidekerhon
perustavaa kokousta tam-
mikuussa 1955 seurasikin jo
helmikuun alussa ensimmai-
nen kokoontuminen kes-
kuskansakoululla (nyk. Kir-
konkylan koulu). Opettaja-
na oli muiden muassa taitei-
lija ja opettaja Eino Vesalai-
nen, jonka myota taideker-
hon toiminta painottuikin
pian lasten ja nuorten taide-
kasvatukseen.

Alkuvuosina kirjattiin jo-
kainen kokoontuminen
isoon vihkoon, kerhopdiva-
kirjaan, johon myos merkit-
tiin, mita illan aikana tehtiin.
Hauskasti kuvitettu kirjanen
samoin kuin monet lehtileik-
keitd sisaltavat kansiot ovat
tallessa, vaikka yhtendista
kirjallista historiikkia yhdis-
tykselld ei olekaan, ainakaan
toistaiseksi.

”Aktiiviset toimijat
toivat uuden
nousun.”

Taidekerho  rekisterdityi
vuonna 1971, mutta toimin-
ta hiipui 70-luvun kuluessa.
Opetustyd oman koulutydn
ohella alkoi vasyttaa kerhon
opettajataustaisia vetdjid, ei-
ka aikaa jaanyt omille taide-
harrastuksille. Erilaiset muut
harrastusmahdollisuudet li-
sadntyivat ja ehka myos tele-

Kuva Terttu Heikkinen

Taideyhdistyksen puheenjohtaja Mikko Muinonen piti
avauspuheen, jossa han korosti taiteen kuulumista kaikil-
le ja yhdistyksen tehtavaa mahdollistaa sen harrastaminen.

o

Jl'.wl

vision tulo koteihin "liimasi”
ihmiset sen dareen.

Uusi alku koitti 1980-luvun
lopulla ja juhlassa suuri kiitos
siitd esitettiin myohemmin
puheenjohtajanakin toimi-
neelle Raili Korhoselle, jon-
ka aloitteellisuus elvytti toi-
minnan. Alettiin pitdd nayt-
telyitd, valittiin kuukauden
taiteilijoita ja sovittiin kansa-
laisopiston kanssa, etta siel-
|a hoidetaan opetus, ja taide-
seura keskittyy harrastami-
sen edistdmiseen.

Vuonna 1991 yhdistysre-
kisteriin vaihdettiin nimeksi
Taidekerhon sijasta Taideyh-
distys.

Kantaviin voimiin  kuu-
luu myés vuonna 2005 pu-
heenjohtajaksi valittu Ou-
ti Turtiainen, joka pohdittu-
aan toiminta- ja nayttelytila-
pulmia, kdantyi kunnan puo-
leen ja sai vahitellen yhdis-
tyksen kdyttoon ensin nayt-
telyihin, mutta myohemmin
myos toimitiloiksi Apposen
vanhan kenkatehtaan tiloja
Vanhalla Porvoontielld. Sin-
ne hankittiin mm. keramii-
kan polttouuni ja grafiikka-
prassi.

Apposelta oli kuitenkin
siirryttava 2010-luvun alku-
puolella viela muutamaksi
vuodeksi Keskuskadun var-
relle, kunnes nykyiset tilat
saatiin vuokrattua vuonna
2014. Kun tdna pdivana kun-
nantalon jilkeen kaantyy Ki-
vistontielle, osuu silmiin vaa-
leaksi rapatun rakennuk-
sen seindssd Taideyhdistyk-
sen kyltti ja ikkunassa teksti
Pihagalleria. Vuokrattuna on
my0s piharakennuksen toi-
nen paaty.

"Harrastaminen
on hyvaa
vastapainoa tyodlle.”

Muutamaa pdivaa ennen
juhlaa oli mahdollisuus Piha-
galleriassa haastatella yhdis-
tyksen vaiheista ja nykytoi-
minnasta nykyistda puheen-
johtajaa Mikko Muinosta ja
rahastonhoitaja Timo Kalli-
olaa.

— Olen ollut nyt ldhes kol-

Kuvat Terttu Heikkinen

Yhdistyksen sihteeri, keramiikkaryhman vetdja Raija Luukkainen (seisomassa vas.) ja pit-
kaaikainen jasen Kauko Ollila olivat koostaneet mielenkiintoisen katsauksen yhdistyksen

historiaan.

aan ja se

kuuluu kaikille

Kuva Terttu Heikkinen

Mantsalan kunnan tervehdyksen Taideyhdistykselle toi kulttuurituottaja Tarja Kuusela
(oik.) ja hauskan juhlapuheen piti Annaliisa Janhunen, joka vetaa yhdistyksen akvarelli-

ryhmaa.

me vuotta puheenjohtaja-
na ja huomasin, ettd olen yh-
distyksen ensimmadinen pu-
heenjohtaja, joka on nuo-
rempi kuin yhdistys itse, hy-
myili 2000-luvun lopulla toi-
mintaan liittynyt 48-vuotias
Mikko Muinonen.

Timo Kalliolan (71) toi tai-
teen piiriin viisikymppisena
Oriveden Opiston kuvataide-
kesakurssit, mutta tyokseen
han on ehtinyt olla useilla, 13-
hinnd aloilla, kunnes viimek-
si ennen eldkettd isannaoitsi-
jana.

— Orivedelld osallistuin
oljy- ja akryylivarikursseil-
le ja innostuin sitten pastel-
livareistd ja olen jopa teh-
nyt niita itse, kertoi Timo, jo-
ka liittyi Taideyhdistykseen
2000-luvun lopulla jatkaen,
ettd ika ei ole este harrastus-
toimintaan liittymiselle.

Mikko Muinonen on kou-
lutukseltaan englannin kielen
kaantaja, mutta tyo on tek-
nisen viestinnan alalla doku-
mentaatioasiantuntijana.

— Taidetta sivuaa kyll3 se,
ettd nuorena haaveilin kdan-
tdjan tyon ohella kirjailijan-
kin tyosta.

Valokuvaus ja kuvien kasit-
tely laajasti kasitettyna kiin-
nostaa molempia miehia.

A

— Vedin jonkin aikaa tai-
deyhdistyksessa valokuva-
uskurssiakin, mutta en tal-
1a hetkell, totesi Mikko jat-
kaen olevansa kuitenkin mie-
lelldan yllapitamassa ja veta-
massa taideyhdistyksen toi-
mintaa.

— Haluan olla luomassa
sellaista kulttuuria, ettd me
olemme kaikki riittavan hy-
vid osallistumaan erilaisille
taidekursseille ja paljon pu-
huttu suomalaisen kulttuu-
rin suojeleminen on myos
taidemuotojen suojelemista
ja Miantsilan Taideyhdistys
voi olla yksi "valonkantaja” ja
tarjota mahdollisuuden tai-
teiden kautta itseilmaisuun.

"Akryyli- Ja
olJdyvdrimaalausta,
akvarelleJda,
keramiikkaa...”

Jasenmaaira on talla hetkel-
I3 runsaat sata ja vuosimak-
su on 30 €, jonka maksettu-
aan voi osallistua toimintaan.
Harrastusryhmid on télla het-
kella viikoittain keramiikas-
sa, akryyli- ja oOljyvarimaala-
uksessa seka akvarellimaala-
uksessa. Syksyisin on vuosi-
nayttely, joka on tanad vuon-
na marraskuussa. Tarkedna

Paikalla olleet aiemmat puheenjohtajat Raili Korhonen, Outi Turtiainen ja Eija Ratia kuki-

pidetddn, ettd nayttely- tai
muuta tasotaustaa jaseneksi
paasylle ei ole.

Keramiikkapaja on Piha-
gallerian alakerrassa ja katu-
tasossa on nayttelytila. Muut
tyoskentelytilat ovat pihara-
kennuksessa. Yhdistys jarjes-
taa myos maksullisia teemail-
toja ja -kursseja seka retkia.
Pihagalleriassa on myos pie-
ni kirjasto, jossa on paaasias-
sa lahjoituksena saatuja tai-
dekirjoja.

— Maéntsalan kunta pyy-
si meiltd yhteistyota liitty-
en Heikki Varjan ateljeeseen
ja suunnitelmissa on, ettd
voimme olla auttamassa tar-
peen mukaan opastuksissa ja
toiminnassa, joka pitaa atel-
jeen elavana, kertoi Mikko
Muinonen jatkaen, etta itse
rakennus on auki seuraavan
kerran kevaalla Mita ihmetta
-tapahtumassa ja ryhmille ti-
lauksesta.

— Uudet harrastajat ovat
lampimasti tervetulleita roh-
keasti tutustumaan ja osal-
listumaan Taideyhdistyksen
ryhmiin ja muuhunkin toi-
mintaan, toivottivat lopuk-
si molemmat yhdistysaktiivit.

Tarkat tiedot loytyvat

Mantsalan Taideyhdistyksen
tyylikkailta nettisivuilta.

[ B R
Lol . . N

tettiin. Eija on yhdistyksen hallituksessa ja Outi ohjaa akryyli- ja 6ljyvarimaalausryhmia.
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EUROMASTER
Renkaat ja autohuolto

Autohuollot ja korjaukset

nopealla aikataululla!

MANTSALA Maisalantie 16, 04600 Mantsil3,
p. 0400 869 939. Ma-pe 7.30-18

Kodinkonehuolto Jo-Mi Oy

Mika 0400 482 555, Niko 040 730 3666

Mettiéntie 53, 04660 Mantsala
jo-mioy@msoynet.com

Meilta toimitusmyyntina
ASKO, UPO ja GORENJE kodinkoneet,
myos asennettuna ammattitaidolla.

Talopesulakoneet, myynti ja huolto

HUTONORJHAMO
T:MI PENTTI LHANSONEN

o=

¢ Huollot ja korjaukset

e Pakokaasu OBD-testi
katsastusta varten,
myds naytot
Tuntiveloitus 66,00€ (sis. alv)

= 0400 770 300

Kenkéapellontie 1A
04600 Mantsala

—Cee——

mincsazn Palvelutaksi
Tomi Vahéakangas 0400 346 730

Invataksit 0400 310 618 |'-"IV°k-
Taksit 0500 666 460 | 3 ot
Taksibussit 0400 360 611

Vuoden

19 henkilsa N @

www.mantsalanpalvelutaksi.fi

yrittaja
2016
L( Kela-kuljetusten palvelutuottaja )J

Taksipalvelu Jonna Koskinen

Tilaa taksi
numerosta

044 509 1002

Myos Kela-kuljetukset

‘ Sinua palvellen

TAKSIPALVELU

Riitta Heikkila

‘ vuodesta 2002

IECE

Varaosat & Huolto
www.dieci.com

SUORITAMME
kuormien purkua

MYYMME ja VUOKRAAMME
kurottajia ja henkilénostimia

Toivolantie 8, 04600 Miintsiili
0400 258 176
parviginenheavy.fi
info@parviainenheavy.fi I]

Sisu Rainio, Luca Jarvinen ja Linnea Minkkinen.

Mantsalalainen Linnea Minkkinen
voitti oman ikaluokkansa

Orimattilan Judoseuran kil-
paryhman kolme urheili-
jaa ottelivat viikonloppuna
Nummelan Hiiden Shiaissa.
Orimattilan Judoseura sijoit-
tui kolmella urheilijalla upe-

1842 Taksi 1+4 hlo
p. 045 625 8842

1822 Taksi 1+4 hlo
p. 044 060 0806

e Tilausajot
* Sote- ja kelakyydit

e Tavarakuljetukset

asti kokonaiskilpailussa toi-
seksi kolmella kullalla, yhdel-
13 hopealla ja pronssilla, Kirk-
konummen oltua hopean
verran parempi.

Alle 11-vuotiaissa tytois-
sa otellut mantsaldinen Lin-
nea Minkkinen otteli upeasti
voittaen oman ikdluokkansa
-32 kg sarjan ja ottaen hope-
aa yhta ikdluokkaa vanhem-
missa -32 kg sarjassa. Orimat-
tilan Sisu Rainio voitti jalleen
oman ikdluokkansa -34 kg
sarjan, kuten myds vanhem-
man ikdluokan alle 13-vuoti-
aat -34 kg sarjat.

Orimattilan Luca Jarvi-
nen otti pronssia sarjassa alle
15-vuotiaat -46 kg, voittaen
oman poolinsa, mutta karsi-
essd tiukan tappion semifi-
naalissa.

Autosahkotoiden mss

CAR Ali-Maisalantie 1, Mantsala

p. 019-688 0126
Avoinna:
ma-ke 8-19, to-pe 8-17

POJAT

PARTURI-KAMPAAMO
Marja-Liisa Vare

p. 050 306 6748

KaaRkRumdgentie 1-3 (KotoRartano)
Midntsdld « Myos RotiRdynnit

Vuokrataan :
LEGUAN 160 (16m) ~
jaDINO 210 (21m) HENKILONOSTIN

¢ Kuljetus tarvittaessa tyomaalle

MAALAUKSET JA LAATOITUKSET
SEKA HUONEISTOREMONTIT

RAKENNUS TIKI 0Y
Puh. 040 567 057,

LVI-TYOT
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OILON MAALAMPOPUMPUT
ASENNETTUNA
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DAIKIN LAMPOPUMPUT
NOPEALLATOIMITUKSELLA!

P"DAIKIN

OTA YHTEYTTA!

LVI-Vesalainen Oy

: Riihenméentie 7704600 Mantsala
www.lvi-vesalainen.fi e 019 6871 611
toimisto@lvi-vesalainen.fi
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Tapahtumakalenteri

Verkkosivut: mantsalanseurakunta.fi
Facebook: Mintsilan seurakunta
Instagram: @mantsalansrk

JUMALANPALVELUKSET I

B Messu su 9.11. klo 10 kirkossa. Messun toimittavat litur-
gi Antti Kupiainen, avustava pappi Riikka Ndatanen ja kant-
tori Johanna Linna.

B Arki-illan hiljainen ehtoollinen ke 12.11. ja ke 26.11.
klo 18 kirkossa. Voit osallistua jo klo 17 pieneen lauluhet-
keen, jossa tutustutaan laulaen tai kuunnellen Taizé-lauluihin.
Klo 17.30 kirkko on avoinna hiljentymista ja rukousta varten.

B Messu su 16.11. klo 10 kirkossa. Messun toimittavat li-
turgi Jussi Hokkanen, saarna Kalle Hiltunen, kanttorina Mir-
jam Odé. Herattdjan kirkkopyha. Messun jélkeen keittolou-
nas ja siioninvirsiseurat seurakuntakeskuksella.

B Muskarikirkko su 16.11. klo 15 kirkossa. Kirkkohetki
on suunnattu erityisesti vauva- ja taaperoperheille. Muskari-
kirkossa lauletaan ja lorutellaan, Muskarikirkon jélkeen kirk-
komehut.

KONSERTIT I

B Hoosianna-konsertti su 30.11. klo 18 kirkossa. Seura-
kunnan aikuiskuorot soitinyhtyeineen ja solisteineen esitta-
vat adventin ja joulunajan musiikkia perinteisessa ensimmai-
sen adventin konsertissamme. Vapaa paasy.

ILMOITTAUTUMINEN I
B Mintsilildisten koko perheen monikulttuurinen
joulujuhla ma 1.12. klo 17 seurakuntakeskuksen salissa. Juh-
lassa nautimme suomalaisen jouluaterian ja ndemme teatte-
riohjaaja Jouni Laineen jouluaiheisen nukkendytelman. Tilai-
suudessa on hyvan mielen yhdessdoloa ja jouluista ohjelmaa.
lImoittautumiset 14.11. mennessa tekstiviestilla Outi Pauk-
kuselle p. 040 739 4724 ja Anssi Savoselle p. 040 743 3260.

B Ikdihmisten jouluinen leiripdiva ke 3.12. klo 10-15
Ahvenlammen leirikeskuksessa. Pdivaa vietdamme yhdessa
pysahtyen, laulaen ja sydden seka tietenkin virkistyen ja la-
henevéa joulua tunnelmoiden. lImoittautumiset ja erityis-
ruokavaliot 14.11. mennessa diakoniatydntekija Minna Karls-
sonille, p. 040 7433 261 tai minna.karlsson@evl.fi. Leiripdivan
hinta on 10 €, ja se maksetaan leiripdivassa. Leiripdivaan kul-
jetaan omilla ja itse jarjestetyilla kyydeilla. Mikali tama ei ole
mahdollista, kerrothan siita ilmoittautuessasi.

B Hapanjuurileipakurssi ti 16.12. klo 12-18 seurakun-
takeskuksen alasalissa. Opettelemme ruokkimaan juuren,
teemme taikinan ja leivomme leivin, jonka saat mukaan ko-
tiin paistettavaksi. Nautimme kahvit vastapaistetun hapan-
juurileivan kera ja saat myds oman vehndhapanjuuren, jol-
la voit itsendisesti jatkaa harjoittelua kotona. Kurkistamme
myds hieman mahdollisuuksiin kayttaa juurta joululeivon-
nassa. Kurssin hinta on 30 €. Opastamassa leipapapiksikin ti-
tuleerattu pastori Pdivi Laalo yhdessa emanta Susanna Toiva-
sen kanssa. Tiedustelut ja ilmoittautumiset kurssille 10.11. al-
kaen arkisin klo 7-15 sahkopostilla susanna.toivanen@evl.fi
tai p. 040 517 6378.

TAPAHTUMAT I

B Ankkurin avoimet ke 5.11. ja ke 26.11. klo 10-12 Ank-
kurissa. Tarjolla jutteluseuraa seka digitukea puhelin- ja tieto-
konepulmiin. Pieni hartaushetki klo 11.

M Piivakuoron harjoitukset ke 5.11. ja ke 12.11. klo 12.30
pappilassa. Konserttiharjoitus ke 26.11. klo 12.30 kirkossa.

B Kahvion raamatturyhma keskiviikkoisin seurakunta-
keskuksen kahviossa klo 17.30.

B Kirkkokuoron harjoitukset keskiviikkoisin klo 18 pap-
pilassa.

B Kehitysvammaisten musiikkikerho ke 5.11.ja to 20.11.
klo 18 seurakuntakeskuksen alasalissa. Kokoonnumme lau-
lamaan ja harjoittelemaan esiintymisid. Kerhoa ohjaa Enni
Poykko.

B Hyvin mielen juttutupa to 6.11.ja to 20.11. klo 10 Ank-
kurissa yhteistyossa Mielenterveysyhdistys Kasvun kanssa.
Juttelua, vertaistukea ja kahvia.

B Kahvion raamattuillat seurakuntakeskuksen kahvios-
sa. Puhujana Jari Araneva Kansanldhetyksest3, tarjolla iltapa-
laa. To 6.11. klo 18 aiheena on Rohkaise minua Henki, muren-
na pelkoni. To 20.11. klo 18 aiheena on Valaise Jumalan Hen-
ki, silmani aukaise.

B Gospel Miantsilan harjoitukset perjantaisin klo 18 kir-
kossa.

B Raamattupiiri maanantaisin klo 13 seurakuntakeskuk-
sen kahviossa.

B Miehet Sanan ddrella maanantaisin klo 18 seurakunta-
keskuksen kahviossa.

B Walk in -terapiaa parillisilla viikoilla ma 10.11. ja ma
24.11. klo 10-12 seka parittomilla viikoilla ma 17.11. klo 17—
19 Ankkurissa. Nopea paasy terapiatapaamiseen ilman ajan-
varausta tai lahetetta.

B Sydanrukousryhma maanantaisin klo 18-18.30 Ankku-
rissa. Rukouksen jalkeen voit halutessasi jaada iltateelle jaka-
maan kokemuksia sydanrukouksesta.

B Ohkolan rukous- ja raamattupiiri maanantaisin klo
18.30 Hyokannummen kerhotalossa.

B Kirkonmden aamiainen tiistaisin klo 10-11.30 seura-
kuntakeskuksen salissa. Vietetddn yhdessi aikaa maittavan

MANTSALAN
4 A SEURAKUNTA

aamiaisen ja hyvan seuran parissa. Yhteistd ohjelmaa ja har-
taus.

Bl Mummonkammarin myyntinayttely 26.11. asti tiistai-
sin klo 10-13 ja keskiviikkoisin klo 17-19 seurakuntakeskuk-
sen alakerrassa. Kaynti takapihan alaparkkipaikalta. Meilta
I6ytyy runsaasti villasukkia, mattoja, kasvivarjatyista langoista
kudottuja hartiahuiveja, joissa taskut puhelinta/avaimia var-
ten, villapaitoja, valopalloja, kransseja jne. Kuvia myyntituot-
teista: facebook.com/mummonkammarimantsalansrk. Vain
kateismaksu. Mummonkammari kokoontuu tavalliseen ta-
paan tiistaisin klo 10-13.

B Digineuvontaa ke 12.11. klo 11-13 Ankkurissa. Terve-
tuloa myos Kultaisen idan kerhoon klo 12-14.

B Sanan ja lahetyksen ilta su 16.11. klo 17 seurakuntakes-
kuksen salissa. Kuulemme raamatunopetuksen On yksi nimi
ylitse muiden ja tutustumme nimikkolahettien tyhon Viron
varhaiskasvatus- ja nuorisotydssad. Jaamme ajatuksia aiheesta
ja pddsemme nauttimaan erilaisen iltapalan virolaiseen tyy-
liin. Vieraana on pastori ja lahetysjohtaja Ville Auvinen Suo-
men Luterilaisesta Evankeliumiyhdistyksesta. Hin tuo myods
nimikkoldhettiemme Haaponiemien terveiset Virosta. Musii-
kissa tuttuun tapaan Ystavat ja virolainen iltapala tarjolla. Il-
lan juontavat Riikka N&dtdnen ja Outi Paukkunen.

B Tekojen Torin kokeilutapahtuma ti 18.11. klo 14-18
seurakuntakeskuksen alasalissa.

B Ankkurin raamatturyhma ti 18.11. klo 18 Ankkurissa.

H Operaatio Joulun lapsi -kerdys on kdynnissa Euroopan
koyhille lapsille, jotka asuvat Ukrainassa, Romaniassa ja Mol-
dovassa. Mantsalan seurakuntakeskuksesta saa hakea paket-
tiaihioita aina silloin, kun sielld on tapahtumia. Lisdksi paket-
tiaihioita jakavat Helluntaiseurakunta ja Kirjokaari. Valmiita
paketteja otetaan vastaan kirkkoherranvirastossa pappilas-
sa 17.-21.11. ma—ke ja pe klo 9-13. Yksittéisia pakettiin sopi-
via tavaroita otetaan vastaan Ankkurissa ke 19.11. klo 15-18.
Tuodut tavarat tulee olla uusia ja kdyttamattomia 2—-14-vuo-
tiaille sopivia leluja, pipoja, sukkia, ohuita pitkdhihaisia paito-
jaja koulutarvikkeita. Kerdyksen jarjestad Patmos Lahetyssaa-
ti0. Lisdtietoja joulunlapsi.f

B 1kakeskiviikko ke 19.11. klo 10-12 seurakuntakeskuk-
sen salissa. Rovasti Leena Repo puhumassa Mantsalan hauta-
usmaan hautakivista ja niiden kertomasta. Tarjolla lounas ja
kahvi 6 €. Apua saatavilla myos puhelimien, tietokoneiden ja
muiden laitteiden kanssa.

B KRIKI-keskusteluryhma kristillisen kirjallisuuden ysta-
ville ke 19.11. klo 13 Ankkurissa. Tervetuloa keskustelemaan
ja viihtymaan mukavassa seurassa ja mielenkiintoisten kirjo-
jen parissa.

B Katsotaan yhdessda Mintsald 440 -juhlavuoden vide-
oita to 27.11. klo 13 seurakuntakeskuksessa. Tervetuloa kat-
somaan Timo T. A. Mikkosen tekemia juhlavideoita 40 vuo-
den takaa. Katsomme teokset Eilisestd huomiseen: Mantsa-
|an pitdjan sahkdinen muotokuva sekd Mantsalad 400 v. juh-
lakulkue. Taman jalkeen katsomme Pentti Rissasen koostevi-
deota juhlavuodesta.

LAPSILLE JA PERHEILLE I
mantsalanseurakunta.fi/lapsillejaperheille

H Lapsen oikeuksien viikon ulkoilutapahtuma perheil-
le ke 19.11. klo 9-11 Koivulan kerhotalon pihalla yhdessa ul-
koillen ja liikkuen. Tarjolla lammintd mehua ja pienta suolais-
ta syotavad. Kerhotalon vessat ovat kaytettdvissa. Tapahtu-
man jarjestavat Mantsélan seurakunnan varhaiskasvatus ja
Metsdtontun perhetupa.

B Perhekerhot. lltaperhekerho maanantaisin klo 17-19
Koivulan kerhotalolla. Hyokdnnummen perhekerho tiistai-
sin klo 9.30-11.30 Hyokannummen kerhotalolla. Toukkapiiri
sylivauvoille ja vanhemmille tiistaisin klo 10-12.30 seurakun-
takeskuksen kahviossa. Perhospiiri tiistaisin klo 14-16 Koivu-
lan kerhotalossa perheille, joissa on 1-2-vuotias taapero. Koi-
vulan perhekerho keskiviikkoisin klo 9-11 Koivulassa. Aro-
lan perhekerho torstaisin klo 9-11 paivakoti Pikku-Arolan ti-
loissa. Muksunurkka perjantaisin klo 15-16.30 Koivulan ker-
hotalolla.

KOULUIKAISILLE I

wanhannuoret.fi/kouluikaisille

H 8-synttarit vuonna 2017 syntyneille méntsalaldisille ke
5.11. klo 18-19.30 seurakuntakeskuksessa. Juhlaan ei tarvitse
erikseen ilmoittautua. Ohjelmaa, puuhataan yhdessa toisten
synttdrisankareiden kanssa ja syodaan synttarikakkua. Juhli-
en ajaksi voit ” tuoda” huoltajasi aikuisparkkiin Wanhalle, jos-
sa hanelle tarjolla kahvia ja pehmeit sohvat, jotka soveltuvat
hyvin juhlijan odotteluun.

M Lapsikuoron harjoitukset 1.-9.-luokkalaisille maanan-
taisin klo 18-19 kirkossa.

B Junnuafterit alakouluikdisille tiistaisin klo 13-15 Hyo-
kdnnummen kerhotalossa seka klo 13.30-15.30 Wanhalla se-
ka keskiviikkoisin klo 13—-15 Hyokannummen kerhotalolla.

NUORILLE I
wanhannuoret.fi

* KIVIMYYNTI OLLILA =

Hautakiviasioissa
palvelemme talviaikaan
lIahinn& sahkopostilla:
kivimyynti.ollila@gmail.com ;
ja puhelimella 0400 852309 ©

www.kivimyyntiollila.fi

LOIMAAN Olemme avoinna

sopimuksen mukaan

KIVI 1921

MANTSALAN

1{% HAUTAUSPALVELU QY
HAUTAUSTOIMISTO Vanha Porvoontie 4
TAMMI 04600 Mantsélé
Puh. 040 774 9641

Avoinna ma-pe 10-16.
Info@hautaustoimistotammi.fi

www.hautaustoimistotammi.fi

Hautauspalvelut
Hautakivet
Perunkiriat
Pitonalvelu
Surukukat

Ajanhengen mukainen.
Ammattitaitoinen henkilokunta kiytettavissanne.

P. 020 759 7700
www.helmililja.com L

Kukkatilaukset myds verkosta: ¥
helmililja.ekukka.fi

. Melltu kaunista ja kestdvad maljakkoon.
L Parasta pihaan ja parvekkeelle.

"+ - Kaikki kukat arjesta juhlaan.
L Mybs kukkavailitykset sekéi kukkakuljetukset.

Kukkakulma net

Keskuskatu 12, Mantsdld ® p. 0400 417 347

r.J P |
¥ ﬁ . DF | li
WAy =

Silmalaakari- ja optikkopalvelut
VARAA AIKA puh. 019 688 3810
Ajanvaraus netissa - www.kivanako.fi

KivaNako &

Keskuskatu 6 LH 3, 04600 Mantsala ¢ kivanako@kivanako.fi
Avoinna: ma-pe 9.30-17 jala 10-14

LAHJAKORTTEJA ISALLE

Hermoratahieronta,
intialainen paahieronta
N Vanha Porvoontie 9, 2.krs,
7 Mantsala
Hler onta Ajanvaraukset:
WM@&W “—" 040 550 2339/ Carita
www.hemestar.fi
ERIKOIS-
HAMMASTEKNIKKO
Anna Hedlund
ASIANAJOTOIMISTO - Uudet
JAAKKO KEIPI KY hammasproteesit
* Vanhojen korjaukset
Keskuskatu 4 B, ja pohjaukset

04600 Mantsala

(019) 688 3777,
044 362 2562

jaakko.keipi@gmail.com

p. 044 051 2841

Keskuskatu 11,
04600 Mantsala,
katutaso

mantsalanhammas.fi
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Hyvinvointia Kotiin

e Hoito ja hoiva

e Siivous

e Avustaminen

e Piha- ja puutarhaty6t
[ ]

Luotettava
Kumppani®

Timo Naapurille presidentin
myontama kunniamerkki

Méntsélan seurakunnan joh-
tavalle diakoniatyonteki-
ja Timo Naapurille luovute-
taan isanpdivana presidentin
myontama valtiollinen kun-
niamerkki.

Tasavallan presidentti Ale-
xander Stubb jakaa ensim-
maista kertaa valtiolliset kun-
niamerkit isille tulevana isan-
pdivana 9.11. Tunnustuksen
saa kaikkiaan 48 isaa, joista
yksi on Médntsalan seurakun-
nan johtava diakoniatyonte-
kija Timo Naapuri.

Suomen Valkoisen Ruu-
sun 1. luokan mitalin myon-
tamisen perusteluina ovat
isien ansiot lasten ja nuor-
ten esimerkillisend kasvatta-
jana, vastuullisena ja valitta-
vana vanhempana, hyvan ar-
jen edistdjand seki laajem-
min yhteisvastuullisena toi-
sista huolehtimisen ja vilit-
tamisen turvaajana.

Timo Naapuri on toimi-
nut Mantsalan seurakunnas-
sa perhetydstd vastaavana
diakoniatyontekija vuodes-
ta 1999 alkaen. Isien ja las-
ten leiritoiminnan han aloitti
vuonna 2002. Takana on rei-
lut 30 leirid ja kymmenkunta
perheleiria.

Erityisesti Timo Naapuri
on saanut kiitosta isien ja al-
le kouluikdisten lasten sdan-
nollisten puuhailtojen (aikai-
semmin isdkahvila) jarjesta-
misestd ja ohjaamisesta, mi-
ka on ollut sadoille isille ja
lapsille yhteinen harrastus
sekd monelle isille voimaan-
nuttava keidashetki hektises-
sd arjessa.

Timo Naapuri on korosta-
nut vuosien varrella yhteis-
tyoverkostoissa isille suun-
nattujen matalankynnyksen
palveluiden merkitysta voi-
mavarana ja koko perheen
hyvinvointia vahvistavana
toimena kunnallisten perus-
palveluiden yhteydessa. Isil-
le suunnatut palvelut ovat
olleet padsadntoisesti on-
gelmakeskeisia, johon johta-
va diakoniatyontekija toivoo
yha muutosta.

— Isille on hyva jarjestaa isi-
en nakoistd toimintaa. Isat

Timo Naapuri.

ovat nykyaan yha enemman
aktiivisesti lasna lastensa kas-
vussa ja osallistuvat kiitetta-
vasti arjen askareisiin. Tarve
puhua isyyden kokemuksis-
ta on lisddntynyt seka tullut
myos luontevammaksi kuin
esimerkiksi 10 vuotta sitten,
Timo Naapuri kertoo.

— Isdt ovat tutustuneet toi-
siin isiin ja lapset saaneet uu-
sia kavereita. On ilo tehda
mantsalaldisten isien paris-
sa toitd, kun saa palautetta,
etta kiitos kun jarjestat meil-
le toimintaa ja tyopanoksesi
on perheillemme tarked tu-
kitoimi.

Timo Naapuri toimi vuosia
osa-aikaisena isityontekijana
Méntsélan neuvolassa ja het-
ken myos asiantuntijana Ke-
usoten perhekeskuspalveluis-
sa vuonna 2000.

- Olen ohjannut myos isil-
le vertaisryhmid ja puuhail-
toja oman toiminimeni kaut-
ta yhteistyossa Keski-Uuden-
maan kuntien ja kaupunkien
kanssa.

Korona-aikana tuleva val-
tiollisen kunniamerkin saa-
ja perusti isille Facebook ryh-
man Keski-Uudenmaan iskat
ja oli mukana suunnittele-

massa, julkaisemassa ja tuot-
tamassa valtakunnallista Isil-
le.info -mediapalvelua vuon-
na 2022 Jukka Silventoisen
kanssa.

Timo Naapuri kertoo oh-
janneensa vuosien varrel-
la vertaistoimintaa isille yh-
deksalla eri paikkakunnalla.
Ensimmadisen isdiryhman se-
ka isien ja lasten viikonlop-
puleirin han ohjasi vuonna
1996 Hollolan Salpakankaal-
la nuorena perheenisana.

- Oman kokemukseni se-
ka saamani palautteen vuok-
si halusin olla tukemassa van-
hemmuutta jatkossakin.

Timo Naapurilla on kak-
si lasta ja kolme lastenlasta.
Koulun vanhempainyhdis-
tyksen toiminta seka sen jar-
jestamat liilkuntakerhot kou-
luilla ja yleisurheilun viik-
kokisat urheilukentalla tuli-
vat vuosien varrella hyvin tu-
tuiksi Timo Naapurille ja ha-
nen vaimolleen. Taustalla on
myods jo 20-vuotinen aktii-
vinen ura kuntapaattdjana
Karkolassa.

— Myos omat lastenlapse-
ni ovat osallistuneet jarjesta-
miini puuhailtoihin ja leireille
isdnsa kanssa.

Uusimaa

040 530 83814

toimisto.uusimaa
@hyvinvointiakotiin.fi

www.hyvinvointiakotiin.fi

Viela kaksi Kitaraklubia vuodelle 2025

Mikko livanaisen Kitaraklu-
bit ovat pydrineet Mantsalan
Kulttuurimeijerilld jo viitisen
vuotta. Tand aikana Mantsa-
lassda on nahty Suomen par-
haita kitaristeja ja vierailijoita
myos ulkomailta.
Kitaraklubin isdntana toi-
mii muusikko Mikko liva-
nainen. Kitaraklubit ovat ol-
leet maanantaisin Kulttuuri-
meijerilla kerran kuukaudes-
sa, ja esiintyjind tand vuonna
on nahty muun muassa Sami
Saari, ViitasenPiia, Olli Soikke-
li ja monia muita. Kitaraklu-
beja tukevat Mantsalan kun-
ta ja Musiikin edistamissaatio.

www.vianor.fi

Tana vuonna saamme
nauttia vield kahdesta Kitara-
klubista. Marraskuun 10. pai-
va Kulttuurimeijerilla esiintyy
portugalilainen kitaristiManel
Ferreira. Ferreira yhdistad mo-
nipuolisesti eri musiikkityyle-
ja kuten brasilialaista musiik-
kia, flamencoa, fadoa ja tan-
goa, klassisen musiikin ja jaz-
zin hienovaraisiin vivahteisiin.
Viimeisella vuoden

Kitaraklubilla naem-
me 8. joulukuuta Francesco
D’Angelon, joka vie yleison
italialaiselle oopperamatkal-
le kitaralla lapi 1800-luvun,
ja herattaa henkiin klassisen

Linnatie 5, 04600 Mdntsdld

Puh: 050 444 1714, 050 444 1715 ja 0400 463 691

vianorpartner@msoynet.com
Avoinna: ma-pe 8- 18, la 9— 14

Kuva Sami Aspelund

Francesco D Angelo

ja romanttisen kitaransoiton
pitkan ja elavén perinteen.

Liput 10€ Lippu.fi ja Kipa-
kirjakauppa Mantsala. Lip-
puja myods ovelta alkaen klo
18.30.

VZ/ANOR

Member of Nokian Tyres
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Mantsalan Vuoden 2025 Yrittajanainen
on Teija Tiihonen

Elina Alanko

Mantsalan Yrittdjanaiset juh-
listivat valtakunnallista Yrit-
tdjanaisten paivaa 24. loka-
kuuta julkistamalla Vuoden
2025 Yrittdjanaisen eli Vuo-
den Sallin. Tand vuonna ar-
vonimen sai K-Market Kau-
nismaen kauppias ja yrittdja
Teija Tiihonen.

Vuoden Salli -nimitys tu-
lee Méantsalan Yrittdjanais-
ten ensimmadisen puheenjoh-
tajan Salli Virtasen mukaan.

Maéntsélan Yrittdjanaisten
puheenjohtaja Tuula Eloran-
ta kertoi Teija Tiihosen valin-
nassa vaikuttaneen yrityksen
nakyvyys, yrittdjan positiivi-
suus ja innovatiivisuus seka
se, ettd Tiihonen tuo K-Mar-
ket Kaunismaen tapahtumil-
la hyvaa ymparille.

— Tiihonen kehittda itse-
aan sekd yritystddn ja antaa
nuorille mahdollisuuden to-
teuttaa itsedan. Lisdksi han
ottaa toiset ihmiset huomi-
oon ja luo titen hyvaa miel-
td, toteaa Tuula Eloranta.

Tyot K-ryhmassa
alkoivat
vuonna 1990

Vuoden Yrittdjanainen Teija
Tiihonen on syntynyt Hyvin-
kaalla ja muuttanut jo ennen
kouluikda Mantsalaan. Perus-
koulun ja lukion Tiihonen ka-
vi Mantsélassa ja kauppaop-
pilaitoksen Hyvinkaalla. Yo-
merkonomiksi valmistumi-
sen lisaksi han on suoritta-
nut yrittdjan ammattitutkin-
non ja kauppiasvalmennuk-
sen.

Kuva Elina Alanko

Teija Tiihonen aloitti vuon-
na 1990 tyot K-Ostoporssissa
Mantsalassa. Valilla tyot vei-
vat muutaman vuoden ajan
toimistotarvikkeiden pariin
padkaupunkiseudulle.

— Palasin Mantsalaan toi-
hin K-Supermarket Kalaasiin,
josta rakennettiin K-Citymar-
ket Mantsala. Citymarketissa
toimin myymalapaallikkéna
elintarvikepuolella, kertoo

Teija Tiihonen.

— Nelja vuotta tyoskentelin
K-Supermarket Viikissa Hel-
singissd, missa suoritin myos
kauppiasvalmennuksen, jat-
kaa Tiihonen.

Heindkuun alussa vuon-
na 2022 Teija Tiihonen aloitti
omalla kylalla K-Market Kau-
nismaessa kauppiaana ja yrit-
tdjana.

Tiihosen yritys tyollistaa

Kuva Elina Alanko

noin 10 henkilda. Sesonki-
tyontekijoiden maara vaih-
telee riippuen, kuinka paljon
omat osa-aikaiset tyonteki-
jat tekevat kesdlla enemman
tunteja kuin kouluaikana.

TyOssa parasta
vaikuttaminen ja
kehittiminen

— Kauppiaana ja yrittdjana
toimiminen on ihanan moni-
puolista ja antoisaa. Jokainen
pdiva on erilainen, vaikka osa
paivasta on tyypillisesti ihan
perusarjen myymalatyos-
kentelya. Asiakaskohtaami-
set tuovat oman mausteen-
sa jokaiseen pdivaan ja lisak-
si on mahdollista olla muka-
na erilaisissa yhteistyokuvi-
oissa ja jarjestad myds erilai-
sia tapahtumia, miettii Teija
Tiihonen.

Tiihosen  perustyopdiva

Vuoden 2025 Yrittdjanais-
ta Teija Tiihosta onnittele-
massa Vuoden 2024 Yritta-
janainen Maarit Puirava
(vas.), Médntsalan Yrittdja-
naisten puheenjohtaja
Tuula Eloranta, Mantsélan
Yrityskehityksen yrityske-
hittaja Paivi Ahvenainen ja
Mantsalan kunnanjohtaja
Hannu Laurila.

koostuu hallinnollisista toi-
mistotodistd, teams-palave-
reista ja -koulutuksista, ta-
paamisista seka tavarakuor-
mien purkamisesta ja hyllyt-
tamisestd myymalassa. Li-
saksi on suunnittelua ja eri-
laisia projekteja myymaldssa
henkilokunnan kanssa, sanoo
Tiihonen.

— Tydssani parasta on mah-
dollisuus vaikuttaa asioihin ja
paasta kehittamaan kauppaa
henkilokunnan kanssa.Kau-
palla on myos tarked yhtei-
sollinen merkitys jaonilo olla
tukemassa paikallisia toimi-
joita. Tarkeda on pitaa huol-
ta henkilokunnasta ja yrityk-
sen jatkuvuudesta, jatkaa Tei-
ja Tiihonen.

Pienessa kaupassa kauppi-
aan kadenjalki nakyy ainakin
valillisesti vahan kaikessa ja
kaikkea tehdaan henkilokun-
nan kanssa yhdessa.

K-Market Kaunismaen si-
saantulossa olevan kukka-
ja sesonkipoydan Tiihonen
mainitsee ehka eniten myy-
maldssd omaksi kadenjaljek-
seen, mutta lempihommiin
kuuluu ehdottomasti myds
kuivatuotehyllyjen "feissailu”
ja tayttaminen.

Tapahtumia
K-Marketilla
koko perheelle

Asiakastoiveiden perusteella
K-Market Kaunismaessa teh-
daan jatkuvaa kehitystyota.
Tuotevalikoiman kehitys-
td ohjaavat lisdksi sesongit ja

K-Market Kaunismaen
sisaantulossa on runsas
kukkavalikoima, jonka
kauppias ja yrittija

Teija Tiihonen mainitsee
hanelle itselleen tarkeaksi
ja omannakaiseksi.

trendit.

Viimeisimpdna tapahtu-
mana oli syyskuussa Mako-
sa Drift -teamin ja Star Mo-
torsportin kanssa yhteistyos-
sa pihatapahtuma, jossa oli
my0ds varattu vapaasti tilaa
kaikille harrasteautoille.

Tarjolla oli kahvia, pullaa,
poppareita, ilmapalloja ja
mukavaa katseltavaa koko
perheelle.

Seuraavaksi Tiihonen ker-
too tulossa olevan perintei-
sen joulunavaustapahtuman
lauantaina 29. marraskuuta.

Asiakkaat ovat kovasti toi-
voneet poneja paikalle. Tii-
honen toivoo ponien saapu-
van myos tana vuonna.

Arvonimitys Vuoden 2025
Yrittdjanainen ilahduttaa
kauppias Teija Tiihosta.

— Tuntuu arvokkaalle saa-
da tunnustusta tehdystd
tyostd. Erityisesti ilahdut-
taa, ettd meidan tekema tyo
nuorten hyvaksi huomioi-
daan ja olemme onnistuneet
tuomaan hyvaa ymparillem-
me. Pidetddn yhdessa huol-
ta, ettd Mantsald pysyy elin-
voimaisena ja asukkaille viih-
tyisand kuntana ja kdytetdan
kaikki paikallisten yritysten
palveluja, toteaa K-Market
Kaunismaen yrittaja Teija Tii-
honen.

Antamalla yrityksille pa-
lautetta ja kertomalla toivei-
ta, jokainen voi auttaa yritta-
jaa kehittamaan yrityksensa
toimintaa ja palveluja kohti
entistakin parempaa asiakas-
kokemusta.
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lhaNaisten Minimessut kiinnostivat yleisoa

‘Elina Alanko

Secret Vision ja Ravintola
Olkkari yhteistydssa Mant-
salan Yrittajanaisten kanssa
jarjestivat lokakuisena lauan-
taina lhaNaisten Minimessut
Miéntsélan jadhallilla. Puuha-
naisina jarjestimassa olivat
Virpi Salmi ja Heidi Kaikko-
nen.

Minimessuilla  vietettiin
mukava ilta, verkostoiduttiin
ja tavattiin ystavia seka teh-
tiin ihania ostoksia. Ohjel-
massa oli muotindytds, tuo-
te-esittelyja, musiikkia ja ar-
pajaiset. Lipun hinnalla sai
nauttia kahvia kakun kera.

IhaNaisten Minimessujen
kohderyhmana oli IhaNaiset
eli kaikki naiset. Minimessut
ovat matalan kynnyksen ta-
pahtuma, jossa halutaan an-
taa hetki itselle yhdessa ysta-
vien kanssa.

— Minimessut sai positiivis-
ta palautetta jo tapahtumas-
sa ja muutamat kiitosvies-
titkin on tullut. My6s myy-
jat olivat tyytyvaisia, silla ei
illan myynti ole kaikki an-

Kuva Elina Alanko
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Kuva Elina Alanko
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Tiina Jarvenpaia (kuvassa vas.) vaihtoi ajatuksia Virpi Sal-
men kanssa lhaNaisten Minimessuilla.

— Messuilla olin TyyniTyynyn kanssa. Pellavakankaasta
valmistettu tyyny on kuivatulla laventelilla taytetty. Laven-
telin tuoksu rauhoittaa mielen ja kehon lempeasti. Se lievit-
taa stressia, ahdistusta ja jannitystd, auttaa nukahtamaan
ja syventaa unta, kertoo Tiina Jirvenpia.

Jarvenpdin tuote on TyyniAroma, aromaterapiaa monel-
la saralla eli tuoksuja monessa muodossa, lisiksi on aro-
makorujen ja hajuvesien valmistuspajoja sekda aromahie-
rontaa.

Jarvenpaa oli tyytyvainen Minimessuihin.

- Virpi joukkoineen oli tehnyt kivan tapahtuman har-
maaseen iltaan. Omalta osaltani messut onnistuivat, koh-
deryhmaa eli stressaantuneita, vasyneita naisia oli hyvin lii-
kenteessa, miettii Jarvenpaa.

Tiina Jarvenpain mielesta Mantsalassa tarvitaan vastaa-
vanlaisia tapahtumia.

— Kuulun Mantsilan Yrittdjanaisiin, niin tapahtumissa
on tullut oltua mukana aiemminkin, toteaa Tiina Jarven-
paa.

Tapahtuman jarjestija
Virpi Salmi seurasi
tyytyvaisena, kun
Ravintola Olkkarin
kahvila tayttyi lhaNaisten
Minimessujen yleisosta.

ti, vaan esilldolo voi poikia
mydhemmin uusia asiakkai-
ta ja tilauksia. Meidén jarjes-
tdjien on hyva saada kaiken-
lainen palaute, niin voimme
kehittda tapahtumaa, toteaa
Virpi Salmi.

— Miéntsdlan jadhalli oli
paikkana uusi tapahtumalle
ja kokeilimme, miten paikka
taipuu tdhan konseptiin. Sa-
malla halusimme tuoda esille
myos Ravintola Olkkaria, jo-
ka on paljon muutakin kuin
jaa- ja keilahallin kahvila, jat-
kaa Salmi.

IhaNaisilla  Minimessuil-
la oli tarjolla erilaisia tuottei-
ta ja palveluita, kynttilita ja
somisteita, sijoitusneuvon-
taa, hyvinvointia (fysiotera-
pia), jalkojenhoitoa, koruja,
aromaterapiaa, tyynityynyja,
alusvaatteita ja vaatteita.

Muotindytoksessa oli mu-
kana paaasiassa Secret Visio-
nin tuotteita ja KivaNaon sil-
malasikehysmalleja.

— Saimme kivasti esitteli-
joit4, joten tilat kavivat valil-
13 jopa ahtaiksi, mutta muu-
ten kaikki toimi kivasti. Mes-
sujen jarjestyspaikan etsimi-
nen ja tapahtuman suunnit-
telu on aina etukdteen han-
kalaa, kun ei tieda tilaisuu-
den asiakasmairaa, miettii
Virpi Salmi.

— Vastaavanlaisia tapahtu-
mia kaivataan seka asiakkai-
den ettd esittelijdiden ndko-
kulmasta. Tyontdyteinen etu-
kateisjarjestely ja itse tapah-
tuma tehtiin pienella poru-
kalla, mutta onnistui kivasti
ja jai hyva mieli, iloitsee Sal-
mi.

Kuva Elina Alanko
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Evelace-jilleenmyyja Satu Snirvi (kuvassa oik.) esitteli lhaNaisten Minimessuilla Terttu
Heikkiselle ja Taru Osmalle uutuuksia.

- Tamankaltaisissa yleisotapahtumissa kerron kavijoille myos kotiputiikistani, helposta
mahdollisuudesta hankkia alusasuja paikasta, missa saa henkilokohtaista palvelua. Se on
Evelacen yksi valttikortti laajan kokovalikoiman lisdksi, kertoo Satu Snirvi.

- Kotiputiikillani ei ole saannollista aukioloa, vaan asiakkaan kanssa sovitaan juuri hanel-
le sopiva aika. Toinen vaihtoehto on sitten kotiesittely tai henkilokohtainen asiakaskayn-
ti, jossa mallisto ja Evelace-asiantuntemus tulevat asiakkaan omaan kotiin, jatkaa Snirvi.

Kuvat Elina Alanko

Syksyn muotia esittelivat Monica Sulopuisto, Kristiina Luur, Tarja Meijer ja Nina Saasta-
moinen.
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._ ' OP Yla-Uusimaa

Aanesta ja vaali sita, mika
on sinulle tarkeaa

OP Yla-Uusimaan uusi edustajisto
valitaan tana vuonna.

Omistaja-asiakas, vaali sinulle tarkeita
asioita ja anna aanesi kuulua. Voit
osallistua samalla arvontaan.

Adnesta oman osuuspankkisi
edustajiston vaaleissa 3.11. klo 8.00 ja
13.17. klo 16.00 valisena aikana.

< op.fi/yla-uusimaa/vaalit >
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Kuva Marko Kyostila
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Sami Vuorinen ja

Esa Kirjonen vauhdissa
Ford Escortillaan
Jyviaskylassa.

Mantsalan kuljettajia mukana rallikauden

Kotimainen rallikausi on saa-
tu paatokseen ja talleissa on
siirrytty  kaluston huolto-
vaiheeseen seuraavaa kaut-
ta varten. Kansallinen Histo-
ric Rally Trophy-sarja saatiin
paatokseen Jyvaskylan ym-
pariston maukkailla tiestoill-
la. AL Jyvaskyldan osasto, se-
ka Jyvaskylan Suurajot Ry jar-
jestivat koko kotimaisen ralli-
kauden vimeisen rallin.
Ajettavana oli viisi erikois-
koetta, joiden nimistd oli tut-
tua, Laajavuori, Humalamaki,
Kuohu, Jukojarvi, seka Urria
tarjosivat reippaat 52 erikois-
koekilometria Keski-Suomen
legendaarisilla sorabaanoilla.
Nuottikategoriassa vake-
van vauhdikkaasti koko kau-
den ajanut kaksikko Toni
Kemppainen (LakUA) - Veik-
ko Kanninen (MantsMK), oli-
vat kilpailuun ldhtiessa vie-
la tyrkylla jopa mestareik-
si. Kauden jalkipuoliskon ti-
lastot ovat kuitenkin surul-
lista luettavaa, Opel Kadett
D 1,3 ryytyi jo avauserikois-
kokeen jélkeen tekniseen vi-
kaan. Kauden kuudesta osa-
kilpailusta kolme viimeista
paattyi keskeytykseen ja se ei
riitd mitaleille asti vaan sarjan
kuudenteen tilaan.
Nuotittamattomien puo-
lella sujui osittain paremmin,
Sami Vuorinen - Esa Kirjo-
nen kaksikko ajoi Ford Escort
RS 2000:lla oman luokkan-
sa voittajiksi ja nuotittamat-
tomien yleiskilpailun kak-
kosiksi. Vasta kolmannesta
osakilpailusta keskeytyksel-

paatoksessa Jyvaskylan Suurajoissa

I kautensa avannut kaksik-
ko olisi ollut vuoden -75 lop-
puun mennessa valmistettu-
jen ajokkien kategoriassa kul-
tamitalikamppailuissa takuu-
varmasti, jos olisi ajanut koko
kauden. Nyt Vuorinen jai pis-
teissd neljanneksi ja Kirjonen
kartturina kolmoseksi. Nuo-
tittamattomien sarjaluokki-
en kokonaiskilpailussa Vuo-
risen autokunta kuittaa kol-
mospaikan.

Muilla  autokunnilla ei
mennyt aivan yhtd onnis-
tuneesti. Keskeytykseen jo
avauspatkan jalkeen jai Sa-
mi Leinonen (MhMK) - Riku
Nikkinen (MantsMK) matka,
kun Ford Escort 1300 GT al-
koi oireilla kannentiivisteen
pettamistd. Keijo Hallfast
(MantsMK) - Jussi Syviran-
ta (LahUA) keskeytti Toyota
Corolla 1600 GT:lld ilman en-
simmaistdakaan erikoiskoeai-
kaa tekniseen vikaan.

llmajaahdytteisten Volk-
karien sarjassa (VW Aircoo-
led Series) Lassi Maitta - Irina
Maatta taipuivat 1303 S:llaan
neljanneksi, kolmospaikas-
ta oli kova taistelu vield en-
nen viimeistd ek:ta kaynnis-
sia. Mika Hannu (MantsMK)
- Jari Simola (JyvUA) olivat
1600 TL:l1a viidensia. Juhani
Jyranko - Antti Lampila kes-
keyttivat tekniseen vikaan jo
toisen ek:n loppuosalla. Lop-
pupisteissa Maatta on viides,
Hannu kuudes, seiskapaik-
kaa jakaa useampi autokun-
ta ja heidan joukossaan Erkki
Eerola ja Juhani Jyrankao.

Rally Trophy-sarjan puo-
lella menestys oli vdkevaa,
Nuutti Korhonen - Teppo
Soderstrom ajoivat voittoon
V1600-luokassa KIA Ceedil-
laan. Jani Laaksonen - Tero
Keltti ajoivat VW Polollaan
toiseksi 1400:sten luokassa ja
Senioreissa voittoon ajoi Jar-
mo Mustonen (ManstMK) -
Onni Ala-Turkia (HRCF) Mi-
ni One:lla. Trophy-mestareik-
si kauden paatteksi kruunat-
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Jani Laaksonen ja Tero Keltti taistelivat hienosti palkintosijoille.

T s
i

tiin Laaksonen - Keltti au-
tokunta. Korhonen - Soéder-
strom autokunnalla kuljet-
tajan pisteet riittavat vitosti-
laan ja kartturilla kutospaik-
kaan. Senioreissa Mustonen
nappaa kauden paatteeksi
hopean.

Sarjaluokkien ulkopuolel-
la Jyvaskyldssa kisasivat Ant-
ti Aaltonen (MantsMK) - To-
ni Haapaniemi (HyUA), jou-
tuen kuitenkin keskeytta-

™ el il Ly

maan Opel Astrallaan kol-
mannen erikoiskokeen puo-
livalissa tekniseen vikaan.
V1600:sten nuotitettavassa
luokassa Tommi Holopainen
- Jere Ranta ajoivat Peugeot
307:llaan sijalle kymmenen.

Muita sarjojen loppupistei-
ta tutkailtaessa Ralli SM:ssa ei
tand vuonna Mantsalan kus-
kit sijoittuneet karkipaahan
loppupisteissa.

F-Cup Rallisarjassa Juha

Hogstrom - Juha Laaksonen
sijoittuivat lopulta taistellen
Yleisen kategorian kolmosik-
si. Junioreissa Antti Laakkio
nosti itsensa kauden paat-
teeksi komeasti hopealle.
Nelivedoissa Jarmo Honka-
nen kuittaa sarjan vitostilan.
V1600:ssa viime vuoden mes-
tarit Nuutti Korhonen - Tep-
po Soderstom jadvat vain 0,5
pisteen padhan voittajasta.
Jani Seppila

Kuva Marko Ky®ostild
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MaNMKY P12-joukkue voitokkaana syksyn sarjapeleissa

Mantsalan NMKY:n eli Nami-
kan 2014-2016 syntyneiden
salibandyjoukkue on aloit-
tanut syyskauden vahvasti
voittamalla tdhdn mennes-
sa kaikki kuusi peliaan toises-
sa Etela-Suomen ylemmis-
ta haastaja-sarjoista. Jouk-
kue pelasi samassa sarjassa
myos viime kaudella, mutta
nyt mukana on myds aiem-
min kilpasarjassa pelanneita
joukkueita, joten taso on ai-
empaa kovempi.

Ylemman haastajasarjan
ensimmaiset sarjapelit jar-
jestettiin 21.9. Espoon Ota-
hallissa. Vastaan asettuivat
odotetusti kovat vastusta-
jat: tuusulalainen JoKi mus-
ta ja sekd M-Team Helsingis-
td. Ensimmadisessa ottelussa
JoKi mustaa vastaan Nami-
ka onnistui kuitenkin upeas-
ti joukkueena. Kaikki kentta-
pelaajat paasivat pisteille ja
my0ds maalivahti hoiti tehta-
vansa mallikkaasti. JoKi mus-

tasta saatiin hieno voitto lu-
kemin 16-2.

M-Teamia vastaan peli al-
koi takkuillen, silla ensim-
mdisessa ottelussa toiminut
joukkuepeli unohtui ja oman
paan peli oli hukassa. Ensim-
maiselld eratauolla valmenta-
jat saivat pelaajat herateltys,
ja toinen ja kolmas era sujui-
kin paremmin. Lopputulok-
sena oli selvd voitto 16-8.
Myos tdssa pelissa saatiin 8
eri maalintekijaa. Ensimmai-
set sarjapelit menivat hienos-
ti ja nostivat joukkueen itse-
luottamusta.

Seuraavaksi vuorossa oli
Jarvenpaan sarjapelit, jois-
sa vastaan asettuvat joukku-
eet arvioitiin ehka sarjan ko-
vimmiksi. SB-97 Musta seka
SB Vantaa Orange haastoi-
vatkin Namikaa toden teol-
la. Siksi ennakkoon oli har-
joiteltu pallon liikuttelua ja
paikanvaihtoja pelinavauksia
varten, ja uudet kuviot onnis-

Alkulammittely ennen pelia.

tuivat treeneissd hyvin. En-
simmaisessd pelissd jarven-
paaldista SB-97 Mustaa vas-
taan opit tuntuivat kuitenkin
unohtuneen ja ensimmaiselle
eratauolle lahdettiin lukemis-
sa 2—2. Valmennus palautteli
harjoiteltuja asioita pelaajien
mieliin ja rohkeuden kasvaes-
sa my6s uudet kuviot saatiin
toimimaan. Ottelu voitettiin
maalein 9-4.

Toisessa pelissd vastaan
asettui entuudestaan tuttu,
hyvdjalkainen ja kovaa kar-
vaava SB Vantaa Orange. Vas-
tustaja tunsi Namikan peli-
tyylin ja ensimmadinen era oli-
kin haastava, silla pelinavaus
takkusi eika vetoja saatu pei-
tettyd. Taas tarvittiin erdtau-
olla valmentajien ohjeita. Ta-
man jilkeen pelaajat saivat-
kin uuden pelinavauksen toi-
mimaan ja pallo ja jalat alkoi-
vat liikkua. Lopussa seka pe-
lin- ettd pallonhallinta oli Na-
mikalla. Tastakin pelista irtosi
voitto lukemin 12-7.

Sarjapelien 4.10. kokoonpanossa olivat takarivissa Elian Nerg (vas), Niilo Tuomi, Arttu
Laaksonen, Jim Paananen, Aada Vilhunen ja Heino Purolinna, keskirivissa Mika Talvitie
(vas), Max Paananen, Onni Nieminen, Joel Kurula, Rasmus Laaksonen ja Matias Ollila,
edessa maalivahti Jooa Souranto.

Molemmissa peleissa mah-
tavasti pelannut maalivahti
torjui kaikki torjuttavissa ol-
leet maalintekoyritykset. Li-
saksi kaikki kenttipelaajat
paasivat pisteille. Valmenta-
jat olivat tyytyvaisia siihen,
ettd joukkue onnistui nou-
semaan vaaditulle tasolle ja
harjoitellut kuviot saatiin lo-
pulta toimimaan myos peli-
tilanteissa.

Syksyn sarja saatiin puoli-
valiin Esport Areenalla loka-
kuun lopulla. Ensimmainen
peli Oilers White -joukkuetta
vastaan oli tiukkaa vdantoa
ja ensimmadinen erd paattyi-
kin lukemiin 3-3. Maalinte-
kopaikkoja riitti molemmil-
le joukkueille, mutta myos
maalivahdit pelasivat hyvada
pelia. Toinen ja kolmas era
sujui kuitenkin Namikan hal-
linnassa onnistuneen syotto-
pelin ansiosta. Joukkue on-
nistui puolustuksessa myos
alivoimalla ja pelin tulokse-
na olikin ansaittu voitto tu-
loksella 5-12.

Pdivan toinen peli, jos-
sa vastaan asettui Westend
Indians Yellow, olikin sit-
ten aivan ensimmaisen vas-
takohta. Alku naytti lupaa-
valta ja pelista naytti tule-
van isomaalinen molemmin
puolin. Tama tarkoitti kui-
tenkin keskittymista maalin-
tekoon, jolloin joukkuepe-
laaminen unohtui. Sen huo-
mattuaan vastustajan oli
helppo estad Namikan pelin-
avaukset. Kolmannen eran
alun alivoimasta sisuuntu-
neena pelaajat rupesivat vih-
doin pelaamaan joukkueena
kaveria auttaen. Ottelusta
taisteltiin lopulta voitto 12-
7 ja lahes kaikki pelaajat paa-
sivat pisteille.

Seuraavat sarjapelit jarjes-
tetdan isdnpdivand Helsin-
gissd Ruskeasuolla ja 29.11.
Esport Areenalla Espoossa.
Kauden paittaa kotiturnaus
13.12. Riihenmaen koululla.

Teksti ja kuvat Pdivi Salenius

'

Heikki Saarinen voitti
suomenmestaruudet

Maintsalan  Saaksjarvel-
Ia asuva Maéntsdlan Ur-
heilijoiden Heikki Saari-
nen teki suunnistushisto-
riaa voittamalla kaikki sar-
jansa metsasuunnistuksen
paivanvalossa kisatut suo-
menmestaruudet. Kevaal-
1 han oli jo voittanut kes-
kimatkan, syyskuussa pit-
kan matkan ja lauantai-
na 18. lokakuuta han voit-
ti erikoispitkdn matkan.
Huhti-toukokuussa  Es-
panjan helteessa Saarinen
voitti  pydrdsuunnistuk-
sen maailmanmestaruu-
det jokaisella neljalla mat-
kalla. Pyorasuunnistuksen

SM-kultamitalit ripustet-
tiin Heikin kaulaan sprin-
tin, keskimatkan ja pit-
kdn matkan palkintojen-
jaossa. Pyorasuunnistuk-
sen Suomen cupissa hén
oli taas ykkonen. Helmi-
kuussa Saksassa pidetyista
hiihtosuunnistuksen MM-
kisoista Heikilla oli tuo-
misina kolme MM-hope-
aa. Hiihtosuunnistuksen
suomenmestaruuden hin
voitti viestissa ja oli keski-
matkalla pronssilla. Hiih-
to- ja pyordasuunnistukses-
sa hdn edustaa SOC Asik-
kalaa.

Risto Orpana

Kuva Lappeen Riennon kuvapankki

Heikki Saarinen matkalla erikoispitkan matkan
suomenmestaruuteen.
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Y Yrittajat
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MANTSALA

Lomalla, mutta silti vahan toissa
— yrittajan ikuinen tasapainoilulaji

Kuvittele itsesi rannalle au-
rinkotuoliin — mutta sahko-
posti vilkkuu taskussa ja pu-
helin soi. Tervetuloa yrittdjan
lomalle. Se ei ole taydellinen
irtiotto, mutta monelle yrit-
tdjalle juuri normaali tapa lo-
mailla.

Pieni irtiotto arjesta

Yrittdjan loma ei aina tarkoi-
ta tiukkaa rajaa tyon ja va-
paa-ajan vaililla. Pienet tyo-
tehtavat lomalla, kuten séh-
kopostin vilkaisu tai uusi idea
metsdpolulla, toimivat siltoi-
na arjen ja irtioton valilla ja
pitdvat ajatukset virkeina.
Usein tdydellinen lomatun-
nelma vaatii pienen matka-
reissun pois arkiympyroista,
jopa parin tunnin ajomatka
auttaa aivot vaihtamaan lo-
mamoodiin.

Yrittdjan loma -
oman tyylin mukaan

Yrittdjan vapaus nakyy myos
lomassa. Nykyaan moni voi
tehdd toitd etdnd, vasta-
ta sihkoposteihin tai hoi-
taa projekteja mista tahansa,
mutta kaikki toimialat eivat
anna yhtd joustavia mahdol-
lisuuksia. Siksi yrittajan loma
on usein juuri niin "yrittdja-
mainen” kuin oma ty6 mah-
dollistaa, pieni irtiotto, mut-
ta omassa rytmissa ja toimi-

alan ehdoilla.

Lomat voivat ndyttaa eri-
laisilta eri yrittdjille, toisel-
le se on metsdpolku ja ren-
toutuminen luonnossa, toi-
selle kansainvalinen konfe-
renssi tai matka uuteen kau-
punkiin, ja joillekin se tarkoit-
taa uusien toimijoiden ja yri-
tysten kohtaamista, avoimin
mielin ja ennakkoluulotto-
masti.

Uusia nikokulmia
ja kohtaamisia

Lomalla voi avartaa ajatuk-
sia tutustumalla muihin yrit-
tdjiin ja toimijoihin, avoimin
mielin ja ennakkoluulotto-
masti. Nama kohtaamiset
voivat olla yllattavia, hausko-
ja ja opettavaisia, pieni ren-
non ilmapiirin tuoma "ver-
kostoituminen” loman lo-
massa saattaa synnyttaa uu-
sia yhteistyomahdollisuuksia
ja raikkaita ideoita, joita ei
muuten olisi tullut mieleen.

Pysdhdy ja nauti, tai
vieta hurja aktiiviloma

Samalla on lupa pysahty3,
hiljainen aamuhetki, kahvi
rannalla tai metsalenkki voi-
vat olla lomapdivan parhaat
palat. Tai jos halajat vauh-
tia ja vilskettd, niin anna pa-
laa. Tee jotain mikd maadoit-
taa sinut lomahetkeen, vaik-

ka edes pieneksi hetkeksi. Ja
jos sdhkopostiin tulee vies-
ti, voi hymyilla "kyll4, lomalla
ollaan... mutta vahan toissa”.

Yrittdjan lomavinkit

- tai oikeastaan ihan

kaikkien lomavinkit:

1. Luonto kutsuu — stressi las-
kee ja mieli virkistyy.

2. Pieni irtiotto arjesta — pi-
demmille lomalle tai edes
toiseen ymparistoon.

Mantsadlan

Yrittajat
tiedottaa

3. Lomavastaaja paalle — vil-
kaise sdhkoposteja vain
tarvittaessa.

4. Palaverit lomafiiliksessa —
vaikka uima-altaan reunal-
la.

5.Rajaa tyovalineet - jata
lappari kotiin, ota vain pu-
helin.

6. Tee toita tiiviisti — pieni
hetki aamulla riittaa, lop-
pupaiva vapaa.

7.Anna tilaa luovuudelle
ja uusille kohtaamisille —
avoin mieli tuo uusia ide-
oita ja tapoja toimia.

8. Aivot narikkaan ja naut-
timaan — tee jotain, mis-
td todella nautit ja joka vie
sinut tdysin hetkeen, oli
se sitten saven muotoilua,
surffausta tai maisemaku-
vausta.

Lopulta lomasta ei tarvitse
tehda tdydellista, se riittaa,
ettd se on omassa mittakaa-
vassasi tdydellinen. Pieni lo-
mapolku arjen ja tyon valil-
13 voi synnyttaa parhaat ide-
at, parhaat hetket ja parhaat
muistot. Ja vaikka osa yritta-
jistd pitdd lomaa vahan téiden
kanssa, se ei vie pois lomafii-
listd, pdinvastoin, se tekee sii-
ta elavan, merkityksellisen ja
omaan rytmiin sopivan.

Julia Loukia
Mantsalan Yrittdjien
hallituksen jasen

Mantsalan Yrittajien uusi puheenjohtaja on Sara Lepisto

Elina Alanko

Mantséalan  Yrittdjac valit-
si syyskokouksessaan viime
torstaina uudeksi puheen-
johtajaksi kaksivuotiskaudel-
le 2026-2027 Sara Lepiston.
Lepistd on toiminut Yrittdji-
en hallituksessa kaksi vuotta.

— Toimin yrittdjana Mant-
saldssa ValoLKV:ssa. Talous-
puolen asiat ovat lahelld sy-

dantanija lahdenkin innostu-
neella mielella kehittamaan
yhdistystaimme. Tavoittee-
na on saada uutta porukkaa
mukaan toimintaan, toteaa
Sara Lepisto.
Syyskokouksessa valittiin
yhdistykselle hallitus. Halli-
tuksessa jatkavat Julia Loukia,
Maarit Puirava, Antti Pulkki-
nen ja Eija Raunio. Erovuoroi-
sista valittiin uudelleen Pek-

Y%

Mantsalan Yrittijat ry:n

Tervetuloa Mantsalan Yrittdjien Y-Juhlaan

22.11.2025 klo 18
Saaren Kartanon Lusikkalinnaan.

Lisdtietoja juhlasta Maarit Puirava p. 0400 228 095.

ka Ahola, Hanna Lehtikan-
gas ja Mari Virolainen. Uute-
na jasenend hallitukseen va-
littiin Achim Drebs.

Ensi vuodelle on suun-
nitteilla tapahtumia jasenil-
le sekd jasenhankintaa. Yh-
teydenpitoa eri yhteistyo-

kumppaneihin jatketaan ja
kehitetaan. Mantsalan Yrit-
tajien tarkeimpia sidosryh-
mid ovat Mantsdlan kun-
ta, Mantsalan Yrityskehitys,
Mantsdlan Yrittdjanaiset se-
kda monet muut paikalliset
toimijat.

Kuva Elina Alanko

Mantsdlan Yrittdjien pitkdaikainen puheenjohtaja Eero
Kokko kukitti Sara Lepiston.

Mantsalan kunnan talousarvio 2026:
panostus sujuvaan arkeen, kestavaan
kasvuun ja hyvinvointiin keskiossa

Maéntsélan kunnan talousar-
vio 2026 on laadittu tiukas-
sa taloustilanteessa, jossa ta-
voitteena on turvata palve-
lut, edistda kestavaa kasvua ja
varmistaa kunnan elinvoima.
Kunta jatkaa strategiansa mu-
kaisesti panostuksia sujuvaan
arkeen, kestavaan kasvuun ja
kuntalaisten hyvinvointiin.

Talouden yleiskuva
ja keskeiset luvut

Kuntatalouden nikyma on
heikentynyt, ja kustannus-
ten kasvu ylittaa tulojen kas-
vun. Talousarvion taustalla
ovat syksyn 2025 verotulo- ja
valtionosuusennusteet. Kun-
nallisveroprosentti ja keskei-
set kiinteistoverot pidetdan
ennallaan. Kiinteistdverois-
ta ainoastaan voimalaitos-
veroon esitetddn korotusta
(2,5->3,1%).

Toimintakate heikkenee
8,3 prosenttia vuoden 2025
muutettuun talousarvioon.
Sote-kiinteistdjen yhtiditta-
minen laskee kunnan toimin-
tatuloja merkittdvasti ja toi-
mintatulot kaikkineen laske-
vat 15,8 % vuoteen 2025 ver-
rattuna. Toimintakulut kas-
vavat 5,2 %. Toimintakulu-
ja kasvattaa mm. kunta-alan
palkkaratkaisu, joka kasvat-
taa palkkakustannuksia 3,3 %
janostaa valillisesti myos pal-
velujen ostoja. Kunnan vuosi-
kate on 5,75 milj. euroa, joka
ei riitd kattamaan poistoja ei-
ka uusia investointeja ja kun-
ta velkaantuu.

Vuoden 2026 tilikauden
tulos on noin 1,2 milj. euroa
ylijadmainen. Ylijadma syn-
tyy kertaluonteisesta tulo-
kirjauksesta sote-kiinteisto-
jen yhtidittamisen yhteydes-
sa. llman tata kirjausta tu-
los olisi selvasti alijaamainen.
Suunnitelmavuosina 2027-
2029 kunnan talous on ali-
jadmadinen, ja kunnan on va-
rauduttava talouden tasa-
painottamisohjelman laati-
miseen vuoden 2026 aikana.

Investoinnit vuonna 2026
ovat yhteensd noin 9,8 milj.
euroa. Suuria yksittdisid
hankkeita ei ole, mutta tule-
vat investointitarpeet (esim.
kouluverkkoratkaisut, vesilii-
kuntakeskus, yritysalueiden
infra) ovat merkittdvia. Lai-
nakanta vuoden 2026 lopus-
sa on noin 70 milj. euroa (3
312 €/asukas). Konsernin lai-
nakanta on 139 milj. euroa (6
618 €/asukas).

Toimintaymparisto
ja vaesto

Viestdmaara vuoden 2026
lopussa arvioidaan olevan
21 069 (+0,7 %). Strateginen
tavoite on kasvattaa vaes-
t6a vahintaan 600 asukkaalla
vuoteen 2030 mennessa.
Mantsdlan kunnan haas-
teena ovat samat kehitys-
kulut tyollisyystilanteen ja
huoltosuhteen osalta, kuin
suurimmassa osassa Suomen

kuntia. Tydttdmyys on nous-
sut edelliseen vuoteen verrat-
tuna; syyskuussa 2025 tyot-
tomyysaste oli 8,8 % (edel-
lisvuonna 7,3 %). Tyollisyys-
tilanteen odotetaan parane-
van vuodesta 2026 alkaen.
Ikarakenne ja huoltosuhde
muuttuu: lasten maara va-
henee, tydikaisten osuus su-
pistuu ja eldkeikdisten maara
kasvaa. Kunnan haasteena on
jatkossa saada palveluverkko
sopeutettua tarpeeseen.

Kunnan strategia
ja tavoitteet

Uusi kuntastrategia 2026-
2030 hyvaksyttiin lokakuussa
2025. Sita tyostettiin yhdes-
sa paattdjien ja eri sidosryh-
mien kanssa. Visio on "Kesta-
vasti kehittyva parhaan arjen
Méntsald”.

Strategian yhteydessd hy-
vaksyttiin kolme karkitavoi-
tetta, jotka ovat:

1. Vahvistamme sujuvaa ar-
kea

2.Panostamme kestdvdan
kasvuun ja elinvoimaan

3. Edistamme kuntalaisten
hyvinvointia ja osallisuutta

Karkitavoitteille madritetaan
alatavoitteet ja mittarit ta-
lousarvion hyvaksymisen yh-
teydessd, ja niiden toteutu-
mista seurataan osavuosikat-
sauksissa ja tilinpaatoksessa.

Palvelualueiden
painopisteet

« Hallintopalvelut:  Tieto-
hallinnon  kehittaminen
(mm. tekoalyn kayttoon-
otto), hankintalainsdadan-
nén muutoksiin varautu-
minen, henkilostotyon ja
tyonantajakuvan vahvista-
minen, kunnan viestintaan
ja markkinointiin panosta-
minen.

« Sivistys- ja hyvinvointipal-
velut: Palveluverkon kehit-
taminen, oppimisen tuen
lakiuudistuksen toimeen-
pano, lasten ja nuorten
harrastamisen mahdolli-
suuksien vahvistaminen,
seniorityon vakinaistami-
nen.

« Tekniset ja elinvoimapal-
velut: Investoinnit perus-
infrastruktuuriin, energia-
tehokkuuden parantami-
nen, strategisen yleiskaa-
van valmistelu siten, ettd
ehdotus saataisiin nahta-
ville vield vuoden 2025 ai-
kana ja etta se olisi hyvak-
sytty kunnanvaltuustossa
kevailla 2026.

Talousarvion  toteutumi-
sen riskit liittyvat talouden
yleiseen kehitykseen ja ta-
ta kautta erityisesti kunnan
saamaan verotulojen kerty-
maan, valtionosuuksien maa-
raan seka tyottomyyden ke-
hittymiseen. Talouden tasa-
painottaminen ja investointi-
en hallinta ovat tulevien vuo-
sien keskeisid haasteita.
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Ihon peruskuntoa korjaava seka syvakosteuttava kasvohoito.
Hydrafacial -kasvohoitolaitteen ainutlaatuinen huipputeknologia kuorii,
a;j tyhjentaa musta- ja valkopaat, seka syottaa tehoaineita jattaen iholle

5 hyvaa oloa hehkuvan kuulauden.
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DERMAPEN4

MIKRONEULAUS

+ EKSOSOMIT

kasvot, kaula & dekoltee (NORM. 310€)

Dermapen4 -mikroneulaus aktivoi ihon oman uudistumisprosessin, tasoittaa juonteita,
arpia ja ihon savya. Kun hoito tehostetaan eksosomeilla, tulokset nousevat taysin uudelle
tasolle. Eksosomit ovat solujen erittamia pienia viestinviejid, jotka edistavat ihon uusiu-
tumista ja tasapainoa. Ne ovat juuri nyt yksi maailman puhutuimmista innovaatioista ’
ihonhoidossa, silla niiden kyky kiihdyttaa kollageenin tuotantoa, vahentaa tulehdusta ja
edistaa ihon luonnollista korjausprosessia on mullistanut esteettiset hoidot.
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\ HYDRAFACIAL
1 DELUXE €
~, -KASVOHOITO (NORM. 205€)

sis. Hydralock HA tehokosteuttavan boosterin ja Led-valoterapian

,:'-_n Hoidon kulku: alkupuhdistus, Hydrafacial ihonpuhdistus ja kuorinta, happokuorinta,
4 | tehokosteuttava boosteri, Led-valoterapia, seerumi seki loppuvoiteet.

Hydrafacial Hydralock HA -kasvohoito on intensiivisesti kosteuttava ja ihoa tdytel6ittava hoito,
joka yhdistaa Hydrafacialin tehokkaan syvapuhdistusteknologian uuden Hydralock HA Boosterin
kliinisesti tutkitun vaikutuksen kanssa. Hydralock HA Booster lisaa ihon kosteutustasoa jopa

kolminkertaisesti ja auttaa tekemdan ihosta tayteldisemman, kuulaamman ja kiinteamman.

TERVETULOA SKY-KOSMETOLOGIN OSAAVIIN KASIIN
AVOINNA ark. ja la SOPIMUKSEN MUKAAN i
|

Ajanvaraukset klo 10-20 valilla
Keskuskatu 9, Mantsala ¢ www.bdmclinic.fi

KAUNEUSHOITOLA

AJANVARAUS SAHKOISESTI BOOKSALONIN KAUTTA
www.bdmclinic.fi tai soittamalla 040 190 7273

Lahjakorttien tulostus / tilaus netin kautta

MEDICAL CLINIC

Katarina




